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INFORMAZIONI PERSONALI Nicolosi Silvana 
 

 via Paolo VI, n° 4, 20032 Cormano (Italia)  

+39026151467     

silva.nicolosi@gmail.com  

Data di nascita 27/06/1954 | Nazionalità Italiana  

 

                                             

                                        2021-ad oggi  Vicedirettore della formazione (carica elettiva) 
 
                                                   Centro Italiano di Psicologia Analitica (carica elettiva) 
                                                         via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
                                                          www.cipajung.it 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

2015–2018 Segretario Scientifico, Istituto di Milano (carica elettiva) 

Centro Italiano di Psicologia Analitica (carica elettiva) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2015–2018 Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia (carica elettiva) 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2015–2018 Membro della Commissione Scientifica (carica elettiva) 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2015–2018 Membro del Consiglio Direttivo Nazionale (carica elettiva) 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Savoia 23, 00198 Roma (Italia)  
www.cipajung.it  

2014–alla data attuale  Docente, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2011–2015 Membro della Commissione Scientifica (carica elettiva) 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2007–alla data attuale  Docente, Scuola di specializzazione in Psicoterapia 

ANEB (Associazione Nazionale di Ecobiopsicologia) 
via Vittadini 3, 20136 Milano (Italia)  

http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
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www.aneb.it  

1993–1998 Psicoterapeuta. Tirocinio e volontariato di formazione.                                         in  

Centro Diurno - Comunità Protetta e Centro Psicosociale 
via Boccacio 6, 20099 Sesto San Giovanni (Italia)  

Diagnosi, terapia e riabilitazione in ambito psichiatrico 

Conduzione gruppi e colloqui clinici individuali. 

1989–alla data attuale  Psicoterapeuta 

Libera professionista, Milano (Italia)                                                                                                              

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

2011–2012 Certificato di abilitazione come terapeuta EMDR livello "Practitioner"  

EMDR Italia 
Via Umberto I, 65, 20814 Varedo (Italia)  
emdr.it  

2009–2009 Certificato di abilitazione come terapeuta II livello EMDR  

EMDR Italia 
Via Umberto I, 65, 20814 Varedo (Italia)  
emdr.it  

2007–2007 Certificato di abilitazione come terapeuta I livello EMDR  

EMDR Italia 
Via Umberto I, 65, 20814 Varedo (Italia)  
emdr.it  

2003–2011 Formazione come analista didatta - analista abilitato alle seconde 
analisi 

 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2003–2008 Abilitazione alle supervisioni individuali  

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

1988–2003 Diploma di analista psicologo junghiano  

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it 

Membrio IAAP (International Association of Analytical Psychology) 

2003–2007 Corsi di formazione ANEB  

ANEB (Associazione Nazionale Ecobiopsicologia) 
Via Vittadini, 3, 20136 Milano (Italia)  
 www.aneb. 

http://www.aneb.it/
https://emdr.it/
https://emdr.it/
https://emdr.it/
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Aggiornamento in medicina psicosomatica e medicine complementari. 

Approfondimento psicoterapeutico sul simbolo e i disturbi psicosomatici. 

1973 - 1980 Laurea in Storia e Filosofia  

Università degli Studi di Milano 
Via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano (Italia)                                                                       
www.unimi.it 

Voto: 110 e lode 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 B1 B1 B1 

tedesco B1 B1 B1 B1 B1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Relatrice in conferenze pubbliche e professionali in ambito psicoanalitico. 

Insegnamento, formazione teorico/clinica e supervisione di colleghi e allievi.  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Conduzione di gruppi di lavoro e di ricerca anche in ambito istituzionale. 

Supervisione di gruppo. 

Conferenze pubbliche. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, n° 1858 , 

iscrizione  del 15/01/1990 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

IAAP (International Association for Analytical Psychology) 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

ANEB (Associazione Nazionale di Ecobiopsicologia) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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                                                                                    PUBBLICAZIONI - RICERCHE - RELAZIONI A CONVEGNI 

Dott.ssa Silvana Nicolosi 

 

Nicolosi, S. Confini esterni ed interni: varchi traumatici tra esistenza e non esistenza in: Attraverso i confini: 

inconscio, alterità, individuazione, Aracne editrice, Roma 2017 

Nicolosi, S.,  Supervisione e formazione, in: Prospettive per la formazione analitica, Fattore Umano Edizioni, 

Roma, 2018 

Nicolosi, S. in: Presentazione del libro” Nuovo dizionario di Psicologia di Umberto Galimberti, in:  Serata di 

approfondimento sui nuovi scenari del sapere psicologico e neuroscientifico proposti dal Nuovo Dizionario, Cipa, 

Milano, 16 maggio 2018  

Nicolosi, S., La formazione del socio nella trasmissione del sapere analitico. Come avviare un processo  

dialettico, tra teoria e/o esperienza?”in: Formarsi per formare. Tra esperienza e responsabilità.”Seminario 

Residenziale  CIPA, Stigliano, 26-27 ottobre 2019  

Nicolosi S., Ela Frigerio, in: Fare memoria, stare nel presente. Immaginare prospettive per costruire una 

comunità umana consapevole. Ricordando Ela Frigerio dieci anni dopo. I giovani, la psicoanalisi,la formazione 

oggi, Centro Italiano di Psicologia Analitica, Milano, 12 ottobre 2019. 

Nicolosi S. La lentezza dell’uncinetto e l’urgenza del corpo. I modi della cura. In: Ascoltare, ricucire. La cura del 

trauma nei contesti educativi extra-clinici.  Centro Italiano di Psicologia Analitica, Torino, 5 ottobre 2019. 

Nicolosi S., La clinica del trauma: viaggi sul posto tra corpo, memoria, identità in:Tracce per una lettura 

junghiana del trauma,  Centro Italiano di Psicologia Analitica, Milano, 28 settembre 2019 

Nicolosi S. La psicologia analitica e gli adolescenti: lavorare alla trasformazione, imparare dalla trasformazione. 

In: Imparare dai bambini. Come il lavoro nell’età evolutiva può trasformare la pratica analitica, Fattore umano 

edizioni, Roma, 2019 

Nicolosi,S., in: Presentazione del libro di P.Conti “Il mito delle proprie origini” Bambini e genitori 

adottivi alle prese con la costruzione della propria storia Cipa, Milano, 6 marzo 2019 

Nicolosi, S., Introduzione e Presentazione del libro Cura dell’anima. Risposta alle sfide epocali, in: Apertura           

dell’ anno accademico, Cipa 19 gennaio 2019 

Nicolosi, S., Quale il futuro della psicoanalisi? in: I Cinquant’anni del Cipa. Cura dell’anima risposta alle sfide 

epocali, Pensare e immaginare le trasformazioni, Vivarium, Milano, 2019 

Nicolosi S., In ricordo di Ela Frigerio: oltre il dualismo, in: I Cinquant’anni del Cipa. Cura dell’anima risposta 

alle sfide epocali, Pensare e immaginare le trasformazioni,Vivarium, Milano, 2019.  

 

Aggiornato al 28/11/2019 

Silvana Nicolosi 

 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 


